
教科名 中学校 理科 学 年 第１学年 

単元名 
第２分野⑴「大地の成り立ちと変化」 

身近な地形や地層、岩石の観察 

生徒数 18 名 

授業者 竹中  悠 

１ 単元の目標 

・大地の成り立ちと変化を地表に見られる様々な事物・現象と関連付けながら、身近な地形や地 層、岩石

の観察、地層の重なりと 過去の様子、火山と地震、自然の 恵みと火山災害・地震災害を理解するとと

もに、それらの観察、実験などに関する技能を身に付けること。 

・大地の成り立ちと変化について、問題を見いだし見通しをもって観察、実験などを行い、地層の重なり

方や広がり方の規則性、地下のマグマの性質と火山の形との関係性などを見いだして表現すること。 

・大地の成り立ちと変化に関する事物・現象に進んで関わり、科学的に探求しようとする態度を養うこと。 

２ 単元の観点別評価規準 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

・大地の成り立ちと変化を地表に 

見られる様々な事物・現象と関 

連付けながら、身近な地形や地 

層、岩石の観察、地層の重なりと 

過去の様子、火山と地震、自然の 

恵みと火山災害・地震災害を理 

解するとともに、それらの観察、

実験などに関する技能を身に付

けている。 

・大地の成り立ちと変化につい 

て、問題を見いだし見通しをも 

って観察、実験などを行い、地

層の重なり方や広がり方の規

則性、地下のマグマの性質と火

山の形との関係性などを見い

だして表現している。 

・大地の成り立ちと変化に関す

る事物・現象に進んで関わり、

見通しをもったり振り返った

りするなど、科学的に探究しよ

うとしている。 

３ 自分の考えを表現し合い、学びを深める子どもの育成に向けた手立て 

⑴ 考えの根拠をもち、多様な表現で伝えようとする姿 

・発問の仕方を工夫し、何について問うているのか明確化する。 

例）「〇〇について概要を述べなさい」「比べなさい」「計画しなさい」「提示しなさい」「論じなさい」

「要約しなさい」 

⑵ 他者や自己との対話を通じ、考えを広げようとする姿 

・対話的な活動において自由に発言できる環境をつくるために発達支持的な生徒指導を大切にする。 

・対話を行う際「他者の学習を邪魔しない」「対話の活動中は自由に立ち歩き可」というルールを設定す

る。 

⑶ 対話を通して得られた様々な情報を精査して、自分の考えを再形成しようとする姿 

・学習内容を自分の使いたいツール（ロイロノート、Goodnote、Notability、ノート、ルーズリーフな

ど）にまとめ、ロイロノートで共有化する。 

⑷ 自分の学習活動を振り返り、学んだことを次につなげようとする姿 

・１単位時間ごとにまとめたノートに「初めて知ったこと、深まったこと、感心したことなど」のを記

入する時間を設定する。 

・テストの振り返りを中心に自分に合った学習の方法について検討できるようにする。 

４ 単元で提示する振り返りの視点 

① 分かったことやできるようになったこと（学びの自覚） 

③ 疑問に思ったこと、もっとやってみたいこと（新たな学びの創造） 

⑫ これまでの振り返りから自分の考えを捉え直す（批判的検討） 

⑬ 友達の書いた振り返りを読んで気付いたことや考えたことを生かす（他者の振り返りを自分の学びに生かす） 

 



５ 単元の指導と評価の計画（全４時間） 

時
間 

学習課題（◆） 主な学習活動（○）（対話の視点） 
振り返り 

の視点 
評価の観点【】 評価規準 

１ 

◆8000 万年前の大陸とくっついていた北海道はどう

やって今の形になったのか。 

○ 大地の変化とプレートの移動について自ら学び、

交流する。 

①

③ 

【知・技】 

・大地の成り立ちと変化を地表に見ら

れる様々な事物・現象と関連付けな

がら、身近な地形や地層、岩石の観

察を理解している。（ロイロノート） 

【態度】 

・大地の成り立ちと変化に関する事

物・現象に進んで関わり、見通しを

もったり振り返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 

（ロイロノート） 

２ 

◆北海道の背骨日高山脈から十勝の地形はどのように

して現在の形になったのか。 

○ 隆起、しゅう曲、沈降によって概要をまとめ、提示・

交流する。 

①

③ 

【知・技】 

・大地の成り立ちと変化を地表に見ら

れる様々な事物・現象と関連付けな

がら、身近な地形や地層、岩石の観

察を理解している。 

（スマイルネクスト） 

【態度】 

・大地の成り立ちと変化に関する事

物・現象に進んで関わり、見通しを

もったり振り返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 

（ロイロノート） 

３ 

◆十勝の地下はどんな構造をしているのだろうか。 

○ 十勝地方の地下の作りについて概要をまとめ、提

示・交流する。 

①

③ 

【思・判・表】 

・大地の成り立ちと変化について、問

題を見いだし見通しをもって観察、

実験などを行い、地層の重なり方や

広がり方の規則性などを見いだして

表現している。（ロイロノート） 

【態度】 

・大地の成り立ちと変化に関する事

物・現象に進んで関わり、見通しを

もったり振り返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 

（ロイロノート） 

４ 

◆身近な地形や地層、岩石について、これまでの学習を

をまとめる。 

○ 小テスト（３０分） 

 

○ 小テスト振り返り・交流 

⑫ 

⑬ 

【知・技】 

・大地の成り立ちと変化を地表に見ら

れる様々な事物・現象と関連付けな

がら、身近な地形や地層、岩石の観

察を理解している。（小テスト） 

【態度】 

・大地の成り立ちと変化に関する事

物・現象に進んで関わり、見通しを

もったり振り返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 

（ロイロノート） 

 

 

 


